
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
Rundschreiben Nr. 38/2013 
Seminar „Fit im Kopf- Einführung in das Gedächtnis- und 
Konzentrationstraining“ 
 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
die komba gewerkschaft veranstaltet ein Seminar zum Thema „Fit im Kopf- 
Einführung in das Gedächtnis- und Konzentrationstraining“ vom 19. bis 21. 
Oktober 2013 in Königswinter – Thomasberg. 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen beschränkt. Die Seminargebühren 
betragen 109,- €. Darin enthalten sind die Seminarinhalte, 2 
Übernachtungen mit Vollpension sowie ein Fahrtkostenzuschuss in Höhe 
von 0,30 € pro Entfernungskilometer/einfache Strecke. 
 
Das vorgesehene Seminarprogramm erhalten Sie als Anlage zu diesem 
Rundschreiben. 
 
Bitte melden Sie sich bzw. Ihre Teilnehmer bis zum 06. September 2013 
unter Jestel@komba.de oder telefonisch unter 030-4081 6865 an. 
 
 
Mit kollegialen Grüßen 
 
 
(U. Silberbach) 
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